
Памятка для родителей

Чтобы терпеливо и последовательно обучить своих детей бытовой культуре, родителям стоит взять на вооружение 
7 золотых правил:

1. Поощрять стремление своего малыша к самостоятельности.
2. Показывать алгоритм правильности действий на своем примере.
3. Не торопить, давая выполнить все действия самостоятельно.
4. Не спешить помочь, понимая, что дошкольник только овладевает этими навыками.
5. Использовать игровые ситуации, потешки, небольшие стихотворения в процессе обучения.
6. Поддерживать свой позитивный эмоциональный настрой и положительное отношение к действиям у ребенка.
7. Хвалить ребенка за каждый получившийся шаг в процессе выполнения процедур.
Если родители придерживаются перечисленных правил, у детей формируются устойчивые навыки самообслуживания. 
Впоследствии, навыки превратятся в привычки – действия, выполнение которых становится естественной потребностью.
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